
MODELO DE ACUERDO PARA ADOLESCENTES  

QUE VAN A CONDUCIR 
fuente: blog de “From Reid’s Dad”, www.fromreidsdad.org 

Se ha comprobado que los acuerdos para conducir entre padres y adolescentes ayudan a crear conciencia acerca 

de los peligros que enfrentan los adolescentes cuando conducen, además de que reducen el riesgo de que un 

adolescente tenga un accidente. Este acuerdo detalla los riesgos de seguridad y lo que ocurre cuando un 

conductor adolescente no cumple con sus obligaciones. Este es un modelo nacional que necesita ser consistente 

con, o más estricto, que la ley de su estado. Llene y firme este acuerdo cuando su hijo(a) adolescente obtenga su 

permiso para conducir, y repáselo nuevamente cuando obtenga su licencia de conducir.  

ADVERTENCIAS PARA LOS ADULTOS QUE SUPERVISAN 
 El estado de Connecticut permite que los jóvenes menores de 18 años obtengan un permiso para conducir, 

pero un adulto debe decidir si el adolescente está listo. En el estado de Connecticut los padres deciden si un 

adolescente puede obtener un permiso (licencia) de conducir. Repase los riesgos de seguridad que aparecen 

abajo y use su juicio. 

 Los conductores adolescentes no pueden usar ningún dispositivo electrónico mientras el automóvil esté en 

movimiento. No pueden enviar mensajes de texto, escribir, leer, ver videos, o comunicarse con alguien que 

no esté en el automóvil. 

 Usted es un modelo a imitar para el conductor adolescente. Tiene que ser un conductor seguro, responsable y 

a la defensiva en todo momento.  

RIESGOS DE SEGURIDAD CUANDO CONDUCE UN ADOLESCENTE 
(el adolescente y el/los adulto(os) que supervisa(n) tienen que anotar sus iniciales) 

INICIALES  

_____ _____ _____   Conducir es particularmente peligroso para los adolescentes porque hasta los 25 años 

el cerebro humano no ha desarrollado completamente la capacidad de evaluar el 

riesgo, el peligro ni la capacidad de controlar los impulsos. Capacitar a un adolescente 

para conducir no elimina esta limitación.  

_____ _____ _____   Aprobar un curso de capacitación y obtener una licencia de conducir indican que el 

adolescente es un conductor principiante; no significa que pueda conducir de manera 

segura.  

_____ _____ _____   No apegarse a las leyes estatales de tránsito puede causar lesiones, la muerte o daño a 

la propiedad que puede resultar en sanciones penales y daños civiles así como 

responsabilidad financiera para los padres o tutores. 

_____ _____ _____   Conducir a exceso de velocidad o de forma imprudente, consumir alcohol o drogas, no 

usar el cinturón de seguridad, usar aparatos electrónicos ilegales o que causen 

distracción, llevar pasajeros ilegales y/o conducir muy cansado(a) pone en riesgo la 

vida del conductor, de los pasajeros, de otros conductores y de los peatones. 

ACUERDO PARA CONDUCTORES ADOLESCENTES 

1. Tiempo que el contrato estará vigente: Este acuerdo permanecerá vigente por un mínimo de 12 meses (1 

año) o hasta que el adolescente cumpla los 18 años, los que suceda más tarde.  

2. El adulto que supervisa: Uno o más adultos supervisarán como conduzco y decidirán, diariamente, si es 

seguro que yo conduzca.  

3. Plan para conducir: Cada vez que vaya a conducir debo obtener permiso del adulto que supervisa. Nos 

pondremos de acuerdo en cuanto a la ruta que voy a tomar, el lugar a donde iré, la hora de regreso y las 

personas que viajarán en el auto. No está permitido “dar una vuelta” sin destino planificado.   

4. Cinturones de seguridad: Usaré mi cinturón de seguridad en todo momento y me aseguraré que todas las 

personas de cualquier edad,  que viajen en el auto, lo hagan también. 
 

 

 

 

 

 

 



5. Dispositivos electrónicos: A menos que mi automóvil esté estacionado, no usaré ningún dispositivo 

electrónico, incluyendo la modalidad de manos libres, para enviar mensajes de texto, escribir, leer, ver 

videos o comunicarme con otra persona que no esté en el automóvil.  

6. Horarios en que no se puede conducir: Entiendo que no podré conducir desde las  ________ hasta las 

________ (“escriba el horario permitido por el estado u otras horas más estrictas”), excepto para (escriba 

las excepciones permitidas por el estado). Si tengo que usar una excepción por mucho tiempo (como para 

ir al trabajo o a la escuela), solicitaré un permiso por escrito y lo llevaré conmigo, en el automóvil, en todo 

momento.  

7. Pasajeros (debe ser consistente con la ley del estado; puede ser más estricto; se recomienda que tenga 3 

etapas): Durante los primeros ________ meses que tenga mi licencia, sólo podrá viajar conmigo un adulto 

que esté supervisando cómo conduzco. Después de ________ meses, podrá viajar conmigo un adulto que 

me supervise y mi familia inmediata. Podré transportar a otras personas después de _______ meses (se 

recomienda un (1) año). 

8. Uso de alcohol, drogas o cansancio: Nunca conduciré después de haber usado alcohol o drogas o cuando 

esté muy cansado(a).  

9. Conducir a exceso de velocidad: Obedeceré los límites de velocidad, las señales de “alto”, las señales de 

tráfico, y las normas de tránsito. Conduciré a una velocidad razonable y la ajustaré dependiendo de las 

condiciones del camino (por ejemplo, el clima, las curvas, las colinas, la visibilidad y caminos que no me 

sean conocidos).   

10. Suspensión del privilegio de conducir: SI NO CUMPLO CON CUALQUIERA DE ESTAS 

OBLIGACIONES, SE ME SUSPENDERÁ EL PRIVILEGIO DE CONDUCIR POR ___ DÍAS. Los adultos 

que supervisan, la policía, los vecinos, el personal de la escuela, o mis amigos pueden reportar cualquier 

falta. Esta suspensión será adicional a cualquier castigo impuesto por la ley del estado. Si conduzco 

mientras mis privilegios estén suspendidos, se me suspenderán indefinidamente. 

11. Llamar para solicitar que me lleven: En cualquier momento y por cualquier motivo, podré llamar a uno 

de los adultos que supervisan para que me lleven y evitar una situación peligrosa. Mis razones para 

solicitar que me lleven no se considerarán una falta a este acuerdo. 

12. Finanzas: Durante este acuerdo, los costos del seguro, gasolina y mantenimiento se dividirán: ________ 

_______________________________________________________________________________________________ . 

13. Tecnología: (“Especifique cualquier dispositivo que se instalará o usará para monitorizar la forma en 

que el adolescente está conduciendo este automóvil”). ___________________________________________ 

14. Mediador (opcional): Designamos a ___________________ para que actúe como mediador. En caso de que 

ocurra alguna diferencia de opiniones acerca de este acuerdo, le pediremos al mediador que nos aconseje. 

(Teléfono: _________________). 

AL FIRMAR ABAJO, NOS COMPROMETEMOS CON LOS REQUISITOS PARA MANEJAR DE 

MANERA SEGURA Y CON LAS NORMAS QUE APARECEN EN ESTE ACUERDO.  

 

____________________________________________            _____________________ 

Conductor adolescente                                                             Fecha  

 

____________________________________________            _____________________ 

Adulto que supervisa                                                                Fecha 

 

____________________________________________            _____________________ 

Adulto que supervisa                                                                Fecha 
 


